
 

 

 

 

 自己実現支援型デイサービスお結びは、その名の通り利用者さんの自己実現を支援する

新しい形のデイサービスです。理学療法士や作業療法士が中心となり、ウェルビーイングを

体現できる場にすることを目標に掲げ、身体機能だけでなく目標設定から寄り添っていけ

るよう努めています。 

 

 また、2024 年 10 月からは飾磨にも自己実現支援型デイサービスほまれのオープンを控

え、理学療法士の活躍の場はますます広がっています。今回の学術大会にもあるように、よ

り視野を広く持ち、視座を高く在れるようともに成長していきたいと願っています。 

 知識面、技術面だけでなく、人間性も豊かになり、私たち理学療法士自身が人生における

自己実現を叶え、ハピネスについて理解した上で、利用者さんの未来をより輝かしいものに

創造できる人財になろうと日々頑張っています。 

 

 今出来なくても良い。明日出来るようになれば良い。3 か月後には出来るようになれば良

い。私たちは現在の能力をみるのではなく、ともに成長していける人財を募集しています。 


