
リハビリテーション合同啓発活動 

～ In リバーシティー ～ 

 

 
平成 29年 9月 17日にリバーシティーにおいて、中播磨ブロックの理学療

法士会、作業療法士会、言語聴覚士会合同で啓発活動を行いました。理学療法

士会では今回が初めての試みで血圧測定、棒反応時間、肺活量測定、握力測定、

BMIの説明を一般市民の皆様に体験していただきました。台風が接近する中

ではありましたが 200名近い参加があり、特に握力測定では、性別・年代別に

ランキング形式で掲示を行い大変盛り上がりました。 

来年度も同様の啓発活動を予定しており、より分かりやすく具体的に市民の

皆様に“リハビリ”や“理学療法士”というものを啓発していければと思って

おります。 

 

 

 

 


