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�Íg×`�10a�§.X� Yµ Z°,D:8>

BLYU]!v®$øi�~l .�T:HSX

ĉ�«l�î.Zď7 °*,É�ÏÀă�.�^

í�¼æ²"vóĀ"Î&�Need�¼æ²Î�

õæ¬��Goal�º�¼æÇ£ 

�jÉÐā©�KU9X5�ë!u,ÑÐ,®À,

AY<ÕÉ,oç®À0ñ±��¨0£�. 

�É�ÏÀïh�(�/�) 

(s¶ Zď14° ]Ą Zď27°�´Ø Zď66°) 

�Numerical Rating Scale��Ĉ²:3 0�0,¼æ

²:6(@YGX7qÚ:2) 0�0, (Ād)�Ĉ²:Ó

1 T:HSX(b[ TMT)ąÖÝk,�ÒßØ¶

(b[ TSt):Ó 1TMTąÖÝk 

��Î�-/+(Ó 1TMTąÖÝk) -/-�-/- 

�Range Of Motion�(°)óąÖ�� 30/30 40/40

�40/40,¾ô MPąÖc� 40/40 40/40�45/45 

�Manual Muscle Test�¢àČÔ 5/4 5/4�5/5 

�Åß4YHV3;�(��÷"öć:cm) 

äc�d:9.5/8.0 11.0/10.0�11.0/11.0 

�¼æ{fê��č�[Ü0êÃÜ���ìúĎ 

s¶:�Òß]¶(b[ MSt)�+� TSt !��ö

Č[ąÖþ�p"%%MPąÖþc�¢,óąÖ

���\ó�÷ć��û�.� TSt�+�vüß

¶(b[ PSw)!��óąÖ��,öČ[ąÖ��

�,MP ąÖc��\ó.]Ą:� MSt �+� TSt

!��MPąÖþc��ùÂ�,öČ[ąÖþ�

p"%%óąÖ���-(\ó� ,÷ć�#û

�.� TSt �+� PSw !��óąÖ��,öČ[

ąÖ��,MP ąÖc�.´Ø:� MSt �+� TSt

!��öČ[ąÖþ�p�ùÂ� ,óąÖ��

¢,MP ąÖc��,÷ć�.� TSt �+� PSw !

��óąÖ��,öČ[ąÖ��,MPąÖc�. 

�¿ÏJW7SN�=QYI�"��ý{,@Y

GX7(Ó 1TMT ąÖÝk"ćăt{,9REY

UąÖ�öČ[ąÖ"�pt{),239X7 

¢àČÔÔy�|,ä�³d4YHV3; 

�Û�� 

·Íg#� TMT ĉ�«l¢,¼æ²Î�õæ

¬�0�, ,D:8>BLYU¤�0Ñª��

Íg�	-.s¶ïh"Ć,@YGX7qÚ0æ

����¼æ²Î�¬����' ,~l¢"Ä

Í*,(óąÖ"¹Þe[" Ċ���
�

Û�,¿Ï0æ��. 

� s¶ïh�#,� TSt �Ó 1TMT ąÖ"ÌÎ

�÷ć�"û�0ð'�.Neumann!*-�,TSt

�#[ãZċÔ ,¢àČÔ�m����óąÖ

����,�"¢MPąÖ�c��-��.�


-.���,·Íg�# MP ąÖþc�¢!óą

Ö����
�.�.#,áâÔ"Ôye[!*

,óąÖ���\ó�,an���MPąÖ�þ

c���
��Û��.%�,¢àČÔ"Ôye

[!*,öČ[ąÖ�þ�p�-�' ,¾ôk

$åĂ��z�,Ó 1TMT ąÖ"Ý�®�!ò

å��z�-.�.!z�,TMT ĉ�«l!*,

Ó 1TMTąÖ!��-�Ð��PYOXB0t

{���ÌÎ�rÈ���Û� ,s¶¿ÏJW

7SN0�¯��. 

� ]Ąïh�#,¼æ²Î�Á���
�.�.

# ,áâÔ"Ôye[�¬������óąÖ

������' ,MP ąÖþc��ùÂ� ,Ó

1TMT ąÖ$z/-w:BV:�ùÂ���

Û��.���,÷ć�"û�#½���,,D

:8>BLYU¤�!��½���
-¹Þ

e[�õæ"¬��¦é�Û��.Neumann !

*-�÷ć�#FSOÔ"ÿ¥§}Ù�rÈ

�-.���,¢àČÔ"Ôye[!*,öČ[

ąÖ�þ�p"%%óąÖ������'F

SOÔ"Ôrye[�Ê� ,÷ć��û���

�Û�,]Ą¿ÏJW7SN0�¯��. 

� ´Øïh�#,÷ć�"û�#Á���
�.

�.#¢àČÔ"Ôye[�¬�� ,öČ[ą

Ö]Ąd�FSOÔ"ÿ¥§}Ù�Ê���

'�Û��. 

�%�'�¼æ{f"]�m�óąÖ��Ô"
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