
近畿支部地方会の見どころ

①特別講演 健康寿命の延伸を目指して策定された循環器病対策推進基本計画は皆さん耳にされたことがあると思いま
す。健康寿命の延伸は、まさに心臓リハビリテーションが目指すものです。日本循環器学会理事長の平田健一先生にお越
しいただき、基本計画への取り組みと心臓リハビリテーション・多職種連携の重要性についてお話いただきます。

②教育講演1は 心筋虚血の最近話題 冠微小循環障害について理解を深めていただきます。
最近話題のINOCAって？ 演者は松尾仁司先生。冠動脈に閉塞病変のない心筋虚血に対して運動療法は有効なのか？

③教育講演2は 苅尾七臣先生による脳心腎血管保護を見据えた最新の高血圧治療についての講演です。
高血圧診療 自己流になっていませんか？高血圧管理の真髄について講演いただきます。

④ランチョンセミナー1は、心不全マスター大西勝也先生にSGLT2阻害剤の話題に切り込んでいただきます。
題名は「心不全患者にSGLT2阻害剤を躊躇する理由！」興味がそそられます

⑤ランチョンセミナー2 高齢心疾患患者に対するレジスタンストレーニング。心臓病患者のレジスタンストレーニング
分野において第一人者の高橋哲也先生。高橋先生の講演を聞いたことのない会員の方は必聴です。

⑥ランチョンセミナー3 ASVと心臓リハビリテーション ASV忘れていませんか？心不全患者への陽圧換気の意味は？
講演は、安達仁先生です。心不全診療に必要な呼吸生理について理解しましょう。

⑦CPXライブデモンストレーション これから始めたい方、何度聞いてもよく分からない方 是非参加下さい。
白石裕一先生にわかりやすく解説いただきます。

⑧兵庫サイコカルディオロジー研究会共催 パネルディスカッション3 心不全患者の怒りをアセスメントし、対応策を
考える。循環器疾患をもつ患者さんとご家族の精神・心理的支援を検討する研究会との共催です。今回は怒りがテーマで
す。アセスメントや対応について症例を交えたミニレクチャーがあります。
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