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令和4年度 ��事業の�り�りと��について

���療����� �江�� 三野 貴�

 平�は���理�療�⼠�中播���の活動に�別なるご配慮を賜り、�にありがとうござい

ます。また、�員の���におかれましては、⽇々��する�染状況の中で中播�地域の���

�に貢�していただき��いたします。

 さて、�年度の中播���事業は�染状況を⾒�めながら⼀��⾯での事業を再開することが

�来ました。研��に�してはオンラインでの開�となりましたが、7⽉15⽇に���科⼤�リ

ハビリテーション�� �沢 良� 先⽣をお招きし『�不��例に�する理�療�の�え�』

というテーマで、12⽉16⽇には川��療��⼤�リハビリテーション�� � �佑 先⽣をお

招きし『“⾜”の����から�える �動���に�する理�療�』というテーマでご��いた

だきました。����共に��者が200�を超え�くの先⽣�に��していただきました。�⽣

���制度が開�となり、中播���でも�員の��により良い研��を提供していけるよう、

��も�り�んでいきたいと�えております。

 また、�年度も�くの��の先⽣�が中播���内��にご��され、1⽉22⽇には37�の先

⽣�が、�事に��発�を�える事ができました。どの�題も個性に�れた�晴らしい発�であ

り、是����への�題��に�げていただければと思います。

 中播���では��も、研����・スポーツ活動�援・����・他�種��・地域貢�など

�々な活動を⾏っていきたいと思いますので、ご協⼒のほどお願い申し上げます。

��になりますが、�年度で中播����を�任することになりました。思い�せば、2012年に

前々���（�の�期��のバイザー）から、���員へのお�いを受け、��でお��になっ

たこともありお⼿�いをさせていただくことになりました。右も左もわからない中、���員の

先⽣�をはじめ、たくさんの�々に�えていただき11年間����に�わることができました。  

来年度は副���として�期���の�⽣�� �⽥先⽣をサポートしていきたいと思います。
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 �年度にて、三⽊先⽣、上下先⽣、�⽥先⽣、��先⽣が�任されます。

先⽣�は中播���の発�・活性�のために尽⼒をつくされ、ご活�されま

した。

 そこで各先⽣�に中播������員活動を�り�っていただきました。

 �年度を持ちまして、中播���の���員を�任することとなりました。6年間、�

員の��にご指�いただきながら、主に研��や事�局を�めさせていただきました。

�り�ってみますと、���での活動にて�々な先⽣�と�をさせていただき��な�

え�に�れたことは、�の⾃�になくてはならかったと�じております。理�療�⼠の

��的な立ち��、��と�い⽬で�えるきっかけにもなりました。６年間、�けてこ

られたのは���員�先��のご指�、現在の���員メンバーとの�しい時間があっ

たからです。��と��の気持ちでいっぱいです。�当にありがとうございました。

 ��とも中播�����にご協⼒いただきますよう、よろしくお願い�します。

�療���仁� 

⽯川��

三⽊ ⼤輔

123 Anywhere St., Any City
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   2014年から��を7年間と災�担当と���を2年間の�9年間中播���の���員

を�めさせていただきました。��では中播���の年間事業に必�な�⽤を算�し、

予算を立て、その予算�理を⾏いました。また、���で��間の�がり（コミュニケ

ーション）、災�担当では中播���の���リスト作成、災��策�の担当者��や

研��に��させていただく中で、コミュニケーションと�えの⼤切さを�びました。

 �����員を��した中で、�に災�リハビリテーションに�味を持つことができ

ました。国内で�災があった�に何らかの形で災�に�わることができるように��も

災�リハに�する知識や��を積んでいきたいと思います。��になりましたが、中播

���活動の中でお��になった�員の�々、�員の��ありがとうございました。

���立

はりま�路��

�療センター

上下�平

���理�療�⼠� 中播������員�pt_nakaharima@yahoo.co.jp
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 �年度をもちまして、中播���の���員を�任することとなりました。在任中、

����担当を中�に、��活動として�き�いだ�年度の�路城マラソンの担当、災

�担当など、�々な��を�えていただき、それぞれの担当で、⽬の前の⾃�の��を

�うするために�⼒で�り�んできました。�しくも��した⽇々を�ごすことがで

き、�に他��、他�野の�と�わり、�がっていけたことが、これからの�のPT�⽣

の�⼤の財�になると思います。まだまだ半�前であった3年⽬から8年もの�期にわた

って、周りの��に�えられて�んでこれたこと、⼤���しております。�任�も、

�⼒ながら中播���のためにお�に立てればと思っております。

��とも中播�����へのご協⼒を�しくお願い�します。

⽇��⼗�� 

�路�⼗���

�⽥ ��

 �年度で�任となります。�任当�から��を担当させて頂き、�くの�員の先⽣�

と�わる��を得ることができ、�たな��性を築くこともできました。貴重な��と

なり、⼤���しております。コロナ前は�����やボーリング⼤�、ビアガーデン

といった⾏事があり、⽇々スケジュールに�われていたのが�は�かしく良い思い�と

なっています。��⾃体は�い司��⾏でご�惑をお掛けしたかもしれません。��の

協⼒により、何とか�事に�えることができたと思っております。現���員を�年�

えて頂き、�当にありがとうございました。��、�は�ながら�援したいと思いま

す。�体制に期待しています。

�立������

�� ��
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  �任される先⽣�、�年にわたり�当にご苦労さまでした。

  ��のさらなるご活�を期待しております��
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 �員の�動動向や��の��動向の把�が�⼠�および��の���員

だけでは��となってきています。��にリハ�⾨開�予�・開�した

��や��が��予�・��した��はありませんか�

 何か情�がありましたら下�までご��下さい。

�員の��にお願い

中播�・⻄播����同研��

 令和4年12⽉16⽇（金）に中播�・⻄播����同研��をZoomを⽤い

てリモート開��しました。

 川��療��⼤� リハビリテーション�� � �佑 先⽣に『“⾜”の

����から�える �動���に�する理�療�』というテーマでご��

頂きました。��の申し�みがあり、当⽇の��者は�265�でした。��

な����を有する⾜�に�して、動�等による��や�例提⽰があり、⼤

��かりやすく��になりました。研���の�疑��ではリモートにも�

わらず活発に発�があり、場を盛り上げて頂きました。

 ��された先⽣�は�⽇からの臨�に是�⽣かして頂ければと思います。

��の��、�当にありがとうございました。

�療��仁�� ⽯川�� ⼤� 武史

3⼠��同�発活動

 2022年10⽉23⽇（⽇）にMEGAドン・キホーテ�路�畑�で3⼠��同

�発活動を⾏いました。�型コロナウイルスの��で3年ぶりの開�となり

ました。理�療�⼠�は、基�チェックリスト、�⼒測�、5ｍ�⾏�度�

測を��しました。��者は�20�でした。

���療��財団�フランシスコ� �路�マリア�� ⼩林 優�
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��発��
����� 

���療����� �江�� �間 ⼤⽣
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�員の��にお願い

  令和4年度中播�����発��が、�る令和5年1⽉22⽇（⽇）に開�さ

れました。�年度も昨年度同�にオンライン��アプリであるZoomを利⽤

したWeb上での開�でしたが、�37�の先⽣�が�事に発�を⾏う事が�

来ました。�年度は�型コロナウイルスとインフルエンザが同時流⾏してい

る中、��の先⽣�を中�に�々な�点から�問やアドバイスを頂く事が�

来ました。更に、�年度も��コーナーを�けることで、�疑��の時間で

は�えきれなかったアドバイス等を頂くことが�来、有�義な発��にする

ことが�来ました。���員⼀同、�より��申し上げます。

���理�療���⼤�への���題決���

  �年度より、�34回���理�療���⼤�(令和5年6⽉25⽇（⽇）�

アクリエひめじ)への�����題の��基�が�わりました。�回の��

���題は、��の先⽣�が⼀�の点�を�たしました。おめでとうござい

ます�⽇�の�⼒が�われましたね。是�とも��⼤�に挑戦して頂き、こ

れからもますますご活�されることと期待しております。
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�界���路城マラソン2023

  令和5年2⽉26⽇(⽇)に4年ぶりとなる�界���路城マラソンが開�さ

れ、�くのランナーが�路�内のコースを�しみながら�け抜けていきまし

た。中播���から26�の理�療�⼠が��し、���にて��処���を

⾏いました。�い重�事�の発⽣もなく、�事に⼤�を�えることができま

した。活動された先⽣�からも貴重なスポーツ現場に�わることができ、よ

い��になったというお声をいただきました。コロナ�での開�であり、�

�も�々な�策を�じて��していくことになりますが、来年度��も⼤�

をサポートしていきますので、ご�味のある先⽣は是��界���路城マラ

ソン��活動にご��ください。

中播������員�
 播�OH63�
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令和4年

★6⽉                   播�OH��62�発⾏

     7⽉9〜10⽇    �57回⽇�理�療���研�⼤� inとやま

 ★7⽉15⽇        �1回中播���研��

                          テーマ��不��例に�する理�療�の�え�

                       ��者���200�

     8⽉21⽇          �33回���理�療���⼤�

 ★8⽉25⽇          ��発���前�策��� 

 ★10⽉23⽇   3⼠��同�発活動

 ★12⽉16⽇         中播�・⻄播����同研��

                            テーマ�“⾜”の����から�える

                                            �動���に�する理�療�

                             ��者���265�

令和5年

★1⽉22⽇            中播�����発��

    2⽉5⽇             �62回��理�療���⼤�

 ★2⽉26⽇       �界���路城マラソン2023

 ★3⽉                  播�OH��63�発⾏



 �員の異動動向や��の��動向の把�が�⼠�および��の���員だけで

は��となってきています。��にリハ�⾨開�予�・開�した��や��が�

�予�・��した��はありませんか�

 何か情�がありましたら、下�メールアドレスまでご��下さい。

中播���事�局 �療��仁�� ⽯川�� 三⽊ ⼤輔
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 �の⾵が�地よい��となりましたが、おかわりございませんか。�年度も�事に���を

発⾏することができました。これも��活動に協⼒して頂ける先⽣�のおかげと��しており

ます。

 �年度もCOVID-19の�染�⼤が��活動にも��を�えています。研��に�しては、

Web開�のみを�儀なくされています。���も開�の⽬�が立っておりません。�員同⼠

の�流の��が�くなり、⼤��念に思っています。来年度も���員⼀同�束し、�り�み

を�決してきます。��とも中播���活動および���員を�しくお願い�します。

 �回は�デザインで作成を�みました。ご�⾒あれば��いただければ�いです。�は�任

となりますが、�体制を�しくお願い�します。�当に�までありがとうございました。      

���担当 �立������ �� ��

�員の��にお願い

�回は6⽉発⾏予�です。お�しみに�
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