
VUCA時代でも自分らしく
生きるための

日時　：　令和5年 5月16日 (火)　19時半～21時日時　：　令和5年 5月16日 (火)　19時半～21時
　　　　　オンライン開催 (ZOOM)　　　　　オンライン開催 (ZOOM)
講師　：　西宮協立リハビリテーション病院　庄司 和行 先生講師　：　西宮協立リハビリテーション病院　庄司 和行 先生

  

認定理学療法士(管理・運営)認定理学療法士(管理・運営)
国家資格キャリアコンサルタント国家資格キャリアコンサルタント

キャリアについて考えることはありますか？
�

VUCA時代と⾔われる現代社会においてキャリアを考えることは
⼈⽣の指針を定める上で重要となります。

今回はキャリアコンサルタントの視点から⾃分らしく⽣きるために
なりたい⾃分を明確にして蓄積すべきキャリア資本と未来的戦略についてお伝えします。
また、『健康』と『キャリア』の関連性は深く、キャリアの指針が明確になることで

『健康』にも繋がることについても⾔及していきます。

キャリア戦略キャリア戦略
(カリキュラムコード157：各ライフステージの人間理解)

兵庫県理学療法士会　阪神南(西宮・芦屋)支部　令和5年度　第1回研修会

参加費 対象

    ⽇本理学療法⼠協会マイページ or JPTAアプリより セミナー番号 

履修ポイント

兵庫県理学療法⼠会会員

申し込み

無料

①登録理学療法⼠更新   ポイント 1.5ポイント
(カリキュラムコード157：各ライフステージの⼈間理解)  

②認定・専⾨理学療法⼠更新  点数 1.5点

110923

右記QRコードにあるワークシートを確認して頂き
　　　　事前に印刷、または、書き込めるように　
              PCからの参加を推奨しています。 　　
　(ワークシートは研修会当日も配布いたします)　

申込期限 2023年 5⽉8⽇(⽉)
兵庫県理学療法⼠会WEBセミナー利⽤規約を順守してお申し込みください

※申し込みに期限がありますのでお早めにお申し込みを※申し込みに期限がありますのでお早めにお申し込みを

問い合わせ先：　hanshin.m.kenshubu@gmeil.com

https://drive.google.com/file/d/12oszCnl723JuFYQdai8psy_SkZ3u-vkR/view?usp=sharing
https://mypage.japanpt.or.jp/mypage/login
https://hyogo-pt.or.jp/block-hanshin-s-nishinomiya-ashiya/wp-content/uploads/sites/14/2020/11/fcf046d4ad6ea149992f87a58fc0b65e.pdf
mailto:hanshin.m.kenshubu@gmeil.com

