
（一社）兵庫県理学療法士会 

令和3年度 第 5回 保健福祉部会 議事録  

記録日：令和3年 8月13日（金） 

 

開催日時 令和3年8月13日（金）19時30分～23時30分  

開催場所 リモート開催 

出 席 者 藤井、安尾、安部、帯刀、大長、中村、畑井、日高、井上、相澤、長濱、小森理事 

欠 席 者  

記 録 者 長濱 

議   題 

および 

決定事項 

１． 各事業について 

（１） コミュニケーション研修 

・ スタッフの参加：会場8名、オンライン 4名 

・ 参加者：現在申し込み 15名（5グループ予定）、8/20締切り後グループ分けと担当者を決

定する 

・ 資料の確認：追加のスライドは、ストーリーテリングの役割のイメージやストーリーを考える

時間用 

・ ファシリテーターの役割の追加：グループワーク後に全体で発表する人を決める、チャット

に文章を貼り付ける 

 

（２） 地域ケア会議推進リーダー導入研修 

・ スタッフの参加：会場9名、オンライン 3名 

・ 担当：開会の挨拶は藤井部長 

総評は藤井部長もしくは小森講師（質問内容等に応じて） 

・ ファシリテーターの役割：共有したポイントにそって進行する 

（ICF の表は各自の個人ワークのシートにグループで出た意見を書き込んでもらい、解決

課題は部員が入力する） 

 

（３） 姿勢と動作実技研修 

・ 広報：動作と姿勢の繋がりの重要性を気付かせられる、興味を持ってもらえる案内文を検

討する（特に姿勢に対する意識が少ない人に向けて） 

・ 研修内容のポイント 

     「姿勢と姿勢を繋ぐのが動作」であることを意識し、「スタートで、ゴールの姿勢をイメージし

て準備をする」こと 

具体的な動作については、コミュニケーション研修後に、現地メンバーで試してみる 

 

（４） 福祉用具研修 

・ キーワードの検討 

マットレス・ポジショニングピロー・クッション→「圧分散」「支持性」 

車いす→「支持面」「重みの位置」 

車いすは椅子機能がメインの印象、駆動に関してどのくらい盛り込むのか（内容） 

・ 日程：半日＋半日、もしくは 1日で臥位姿勢・移動、車椅子座位を通して行うことも可能 

   →内容、日程、動画撮影について、担当者が講師正木さんと相談 

 

２． 事務連絡 

・ 今月より県士会が新体制となり、当部担当理事に小森理事（但馬長寿の郷）が就任。 

 

 


