
 

 

日  時 ： 令和 6 年 1 月 21 日（日） 9：30～16：30 

講  師 ： 正木 健一 氏 

（介護ショップ蓮・理学療法士） 

場  所 ： 兵庫県立総合リハビリテーションセンター  

福祉のまちづくり研究所 1 階   

※ 当日は公共交通機関をご利用下さい。 

対  象 ： 兵庫県理学療法士会 会員（参加費：無料）  

定  員 ： 42 名（先着順） 

申込方法 ： 協会 HP よりお申し込みください。（セミナー番号 119829） 

申込〆切 ： 令和 6 年１月 15 日（月） 

生涯学習制度 ： 登録理学療法士更新 ６ポイント（ｶﾘｷｭﾗﾑｺｰﾄﾞ 149 福祉用具） 

認定・専門理学療法士更新 ６点  

 

※ 12 月中に過去のオンライン研修をアーカイブ配信します。     

事前学習として参考にしてください。 

※ 感染対策については別紙をご参照ください。  

 

［お問い合わせ］保健福祉部 梅沢 

             E-mail：pt_hfb@yahoo.co.jp 

（お問い合わせの際は、上記アドレスのメールが受信できるように設定お願いします。） 

(一社)兵庫県理学療法士会 保健福祉部 主催               【福祉用具研修】 

教えます!! 福祉用具のプロが伝授する秘訣（1） 

～ ベッド周辺用具編 ～ 

臥位姿勢や起居動作について、適切なアドバイスができていますか？ 

今回の研修は、ベッド周辺環境が姿勢や動作に及ぼす影響を理解し、マット

レスの選定やクッション・ピローを使った安楽な姿勢の作り方や、二次障害の原因

となる力任せの介助を防ぐための移動介助用具（スライディングシートなど）の使

用方法などを学ぶ実技研修です。 

生活支援に欠かせない福祉用具の知識を身に着け、日々の業務に活かしましょう。 

 



別紙１ 

対面研修開催にあたっての感染対策指針 

 

【当日までの対応】 

①  参加者が濃厚接触者ではなく、また家族・職場等に濃厚接触者がいないこと 

② 濃厚接触者（家庭内、職場などより）になり、最終暴露から５日以内場合は参加不可（ただし最終

暴露から３日以降の抗原定性検査または核酸増幅検査が陰性の場合は参加可能）  

 

【当日の対応】 

①  受付時の検温と講習会前後のアルコール消毒を実施する 

② 会場スペースの確保（キャパの１／２以下の人員） 

③ 受講者の距離の確保（前後左右 1～2ｍの距離を確保）（推奨） 

④ 換気の徹底 

⑤ ユニバーサルマスクの徹底 

⑥ 孤食、黙食（昼食有の場合） 

⑦ 講習会から 48 時間以内の体調不良（発熱・喉の痛みなど）を主催者へ報告を依頼する 

⑧ 研修後陽性者が出た場合の参加者への緊急連絡先の取得（すぐに連絡が取れるように） 

 

兵庫県理学療法士会 感染予防対策委員会監修 

 


