
一般社団法人 兵庫県理学療法士会 

2023年度 第2回理学療法啓発部会議  

開催日時 ：2023年7月12日（水）  19時45分から 

開催場所 ：W E B会議  

出席者：水島、伊豆原、小野、宮地、宮崎、安岡、小寺、佐々木、藤原、縄稚、山本、

橋本、岡川 

欠席者：吉留、相坂 

 

 

◎報告事項 

・兵庫理学療法学術大会高校生無料参加企画 

5名参加 

ポスターを見て参加 

＜内容＞ 

講義やポスター発表などの見学 展示されていた物療やエコーの体験 

理学療法の説明 

 

◎議題 

①理学療法の日について 

②PT１日体験の内容、役割分担について 

 



①理学療法の日 

健康福祉部より依頼 

日時：7/16（日）10：00-15：00 

場所：イオンモール神戸南 

内容：「理学療法士による筋肉・体脂肪チェック」 

啓発部からの参加者：藤原、吉留 

 

 

 

 

②PT1日体験 

役割分担 

・出欠確認係：相坂  

・チャット対応係（当日のトラブル参加者の質問対応）：伊豆原、その他スタッフ 

・当日のメール対応（zoom自体に入れない人に対応）：佐々木 

・司会者：水島 

・座学講師（理学療法士の説明）：小野 

・各施設のプレゼン５分程 

 急性期病院：宮地 回復期病院：山本 在宅：縄稚 スポーツ：水島  

 福祉施設：小寺 教育：小野 

・実技指導（ストレッチなど）の講師：水島 



・質疑応答対応者（ブレイクアウトルームは無し） 

 

事前にZOOMの入場が行えるか確認は必要か？ 

⇒13：00開始のため、当日の12：00ごろから開き、事前に入室確認をしてもらう。 

 

当日のプログラム・時間配分など 

プログラム案：13時―15時の予定 

⇒スタッフは12：30集合 

 

司会：水島 

１：挨拶：水島 

２：理学療法説明：15分程度 小野P T 

３：各施設プレゼン：各5分 

 急性期病院：宮地 回復期病院：山本 在宅：縄稚 スポーツ：水島  

 福祉施設：相坂  教育：小野  

４：ストレッチ体操：15分 水島 

５：質疑応答：15分程度 

６：総括：水島 

※トラブル時の対応：スタッフ間でラインでやり取りする。 

1日体験当日スケジュール 

 



１：挨拶13時−13時5分：挨拶：水島 

 

２：13時5分-13時25分：理学療法説明：小野P T 

 

３：各施設プレゼン：各5分 

 

13時25分：急性期病院：宮地 

  

13時30分：回復期病院：山本 

  

13時35分：在宅：縄稚  

 

13時40分：スポーツ：水島  

 

13時45分：福祉施設：相坂  

 

13時50分：教育：小野  

 

４：13時55分ストレッチ体操：15分 水島 

 

５：14時10分：質疑応答：15分程度 

 

６：14時30分：総括：水島 



 

 

 

＜今後の予定＞ 

・7月16日：健康福祉部主催「理学療法の日」 

・7月21日：総会（WEB） 

・7月30日：1日体験 

＜次回部会＞ 日時：2023年10月11日（水）20時00分から 場所：WEB会議 


