
(一社)兵庫県理学療法士会  

阪神南(西宮・芦屋)支部 学校保健事業 議事録 

記録日： 令和 6年７月 9日(火) 

開催日時 令和 6年 7月 9日(火)   20時 00分～21時 00分 

開催場所 オンライン上での会議（Zoom） 

出席者 樋笠、庄司、宇渡、附田、木本、芝、大石、秀村 （敬称略） 

欠席者 須广 

記録者 庄司 

議題 1 運営メンバーの確認 

決定事項 前年度と同様のメンバーで運営を予定 

 

議題 2 報告事項の共有 

決定事項 ・対象となる段上西小学校の校長先生が新しく着任。事業は今年度も継続 

・認定スクールトレーナーについて、兵庫県から 3名選出され庄司が受講中。情報につい

て運営メンバーへ情報提供を行っていく 

 

議題 3 今年度事業について 

決定事項 ・昨年度同様、段上西小学校にて開催。時期は 11月頃を予定 

・対象は小学 5年生、テーマは「走り方」について 

・児童への運動指導以外に、保護者・教員へも情報提供やアンケートなどを実施していく 

・「走り方」をテーマとしており、早く走ることも大切ではあるが小学 5年生という発達段階を

考慮して介入方法を検討 

・本事業の目的として、児童の健全な発達を重要視して活動を行っていく 

・運営メンバーは決定しているが、興味のある方が見学できるよう学校側とも協議していく 

議題 4 今後の展望について 

決定事項 ・児童、保護者、教員すべてに対して関りが持てるよう取り組んでいく 

・学校保健事業に興味を持つ声も聴いているため、見学などプロボノ活動として参加できる

よう土台を作っていく 

・今後実施対象校の増加に備え、マンパワーの補充を検討していく。そのための予算など

については今後検討していく 

・7～8月中に段上西小学校へ視察を実施予定 

継続事項 ・講義、運動指導内容の検討 

・走り方や児童の発達についてなど各自で調査し共有する 

 

次回部会 日時； 8月、9月、10月、12月に会議を予定 



 

 

 

 

日時・場所 場所； オンライン上での会議 

今後の予定 ・運動指導プログラムの作成 

・段上西小学校への視察 


