
一般社団法人　兵庫県理学療法士会
保健福祉部

開催日時 令和７年４月１１日（金）　１９時３０分～２２時３０分

開催場所 オンライン

出席者 梅沢、大長、田中、長濵、中村、西川、日高、福永、藤井、安尾、吉川、小森理事

欠席者

記録者 藤井

議題１ 年間活動の概要

議題２ 予防に資するゼネラリストの育成研修について

議題３ 実技研修について

議題４ 新規研修について

次回の予定 日時：令和６年５月１０日（金）

日時・場所 場所：リモート

【決定事項】
　１．基本研修の日程は8月24日。内容は、「背臥位・寝返り・側臥位・起き上がり・寝ころび」を実施予定。
　　福祉用具研修もこの内容とリンクさせて行う。
　２．会場はベッドのある実習室が必要。過去2年は宝塚医療大学で開催したため、今年度は県立福祉のまち
　　づくり研究所で開催したい。8月24日に使用可能か確認が必要（安尾）。
　　　研修時間については、2年前の参加者アンケートでちょうどいい時間との回答であったため、それを参考に
　　検討する。

【内容】
　１．現時点までの進捗
　２．今後の予定

【決定事項】
　１．日程のみ決定（2月15日）。
　２．現段階でのテーマ案は、各部員が学ぶべき・学びたいと考えるものを羅列しているため、全員で検討して
　　もテーマを絞ることは困難だと思われる。まず担当者で事前に絞りこんでから、部会で意見交換をすることと
　　する。

【内容】
　１．部員について
　２．年間スケジュールと担当について
　３．活動費について

【決定事項】
　１．欠員３名中、２名が補充された（大長、田中）。今年度は１名欠員のままで活動する。各自、名簿に追加
　　修正を行い部長に返信する。
　２．年間計画は下記の通り。各事業の進捗状況などは、担当グループごとに進捗表で計画・管理すること。
　　　①予防に資するゼネラリストの育成：コンテンツ(6/26)＋スキル(9/21 or 10/5 or 11/2)
　　　　 担当：藤井(ﾘｰﾀﾞｰ)、梅沢、福永
　　　②実技研修：基本動作・姿勢(8/24)、福祉用具(12/7 or 12/14）
　　　　 担当：中村（ﾘｰﾀﾞｰ）、大長、西川、日高
　　　③新規事業(2/15)
　　　　 担当：安尾（ﾘｰﾀﾞｰ）、田中、長濱、吉川
　３．活動費（交通費、日当）は、会議や研修などの終了後、Googleフォームにて各自で申請すること。

【内容】
　１．現時点までの進捗（別紙資料、チラシ案あり）
　２．今後の予定

【決定事項】
　１．コンテンツ研修は、住環境評価をテーマに6月26日(木)19時～20時30分で決定。研修の狙い、到達目標、
　　参加者に知ってもらいたい内容などは別紙のとおり。
　２．講師にはPTやOTで建築や住宅改修の経験が豊富な人物として山梨県の久保田OT、熊本県の河添PT、
　　兵庫県内のOTが候補に挙がり、決定と依頼は担当者で行う。
　　　チラシのデザインを修正し（福永）、マイページ・県士会HP・HPTAメールで広報する（藤井）。
　　　オンライン研修だが、トラブル回避のためホストと担当者は同席しておきたい。士会事務所や貸会議室
　　などを候補に会場を探す（藤井）。
　　　スキル研修は、これから健康増進部と合同の実行委員会を立ち上げて計画を進める。日程は候補日を
　　健康増進部に提示して調整する。

【内容】
　１．現時点までの進捗（別紙資料、チラシ案あり）
　２．今後の予定


