
一般社団法人 兵庫県理学療法士会
保健福祉部、健康増進部

開催日時 令和７年５月２日（金） １９時～２０時４５分
開催場所 ZOOM
出席者 松下、高木（健康増進部）、藤井、安尾（保健福祉部）
欠席者
記録者 安尾
議題１ 新事業：予防に資するゼネラリストの育成研修について

日時：すべての研修終了後
日時・場所 場所：ZOOM
今後の予定

【内容】
（１）年間予定と今後の進め方について
（２）すべての研修共通の、総論・背景説明の講義について
（３）各部単独のコンテンツ研修（座学）について
（４）両部合同のスキル研修（体験型）について

【決定事項】
（１）本合同会議は、新事業の進捗管理が目的であるため、年度初めの計画確認と事業終了後の
報告及び新年度の方針確認の2回を実施する。
 年間の事業は３件で、コンテンツ研修を各部１件ずつ、スキル研修を両部合同で１件実施。

（２）昨年度の打合せで、毎回の研修の初めに本事業の目的等を講義することになり、小森理事
と藤井保健福祉部長両者で分担することとされていたが、毎回15分程度と短い講義にすることに
したため小森理事単独で担当してもらうこととなった。

（３）保健福祉部は、6月26日(木)19時∼20時30分、住環境評価のテーマで、河添竜志郎氏を講師
に依頼して実施予定。
 健康増進部は、昨年度から職場で実施できる腰痛予防についてデモ動画の作成を含む検討を続
けており、それを元に計画する予定。日程は決まっていないが下半期の予定。

（４）日程については、保健福祉部より提示された候補日（9/21、10/5、11/2）により、健康増
進部での検討により決定とする。
 内容は、学んだ知識を実践するためのスキルを高めるものとする。具体的な検討は、両部代表
者による実行委員会を立ち上げ、3回の合同会議で行う。
 実行委員は、保健福祉部は梅田、福永、藤井の3名で、健康増進部は今後決定する。


