
一般社団法人　兵庫県理学療法士会

　啓発部

2025年度　第6回

開催日時 令和7年10月1日（水）　20時00分～21時00分

開催場所 Web（Zoom)

出席者
桑山、水島、伊豆原、宮地、相坂、宮崎、佐々木、

縄稚、吉留、藤原、山本、小野、小寺、安岡

欠席者 橋本

記録者 伊豆原

議題１ 理学療法士1日体験　流れ・詳細

1日体験（10月19日）

・高校生対象に啓発活動；県学会で実施

県学会で神戸会場でブースの一角を借りて高校生を対象に理学療法の啓発活動を実施

参加者：高校生：16名（10/１時点）

　　　　学科生：（申し込み増える予定）県学会の申し込みサイトで申し込んでいる学生もい

る。

　※部員の所属施設に学科生が来ていたら参加をすすめる。

【確定している事項】

・予定時刻：13時より高校生、14時より理学療法学科生

・会場：啓発部にて教室1つを借りて使用

・使用物品：テーブル、椅子、プロジェクター、空調管理

　　　　　　＊PCは啓発部スタッフが持参：水島

・会場費などの諸費用の支払い：学術大会終了後の支払い予定（伊豆原）

　　　　　　　　　　　　　　　請求連絡が無ければ確認必要

【学会事務局への確認事項】

・会場：使用予定教室は何号室なのか

　　　　鍵の施錠はされているのか、ある場合には鍵の受け渡し方法

・空調管理の使用について、事前に半日使用することを申請していれば、入室後より使用開始し

て良いのか。

・学会当日のトラブルについては、本部へ連絡を行えば良いのか。

 ・使用教室と会場の使用可能時間、動画再生用のスピーカーは会場にあるか、会場費、弁当の販

売はあるのか（値段、領収書発行の可否）などを学会事務局へ確認する（相坂）



【啓発部内での討議事項】

・会場準備での集合時刻：12：00

・次年度以降、啓発部活動として県学会との連携を続けていくのであれば、学会事務局へ引き継

ぎ依頼をするべきか。依頼する場合、どのような報告ルートで行うべきか。

⇒大まかには引き続きされているものですが、どのような事項を協議したかなど、より詳細につ

いても引き継いでもらうことでスムーズとなるか

・１日体験の受付はどこに設置するのか⇒県学会受付にスタッフを配置し、誘導するか

・参加者が県学会の受付に来られた際は、啓発部の使用教室をアナウンスしてもらう

・外部で弁当を発注する場合の業者を確認しておく（伊豆原）

参加スタッフ：水島、小野、相坂、小寺、宮地、藤原、佐々木、伊豆原

◎当日の流れ

スタッフ集合時間：12時

＜高校生＞13時開始―14時30分終了

①理学療法座学

・座学講師（理学療法士の説明）：小野

・各施設のプレゼン５分程

　急性期病院：宮地

　回復期病院：山本（動画）

　在宅：縄稚（スライド：水島）

　スポーツ：水島

　福祉施設：小寺（動画）

　教育：小野

②学会見学

③物療・福祉機器体験

④質問タイム

＜学科生＞14時開始―15終了

①学会見学、物療・福祉機器体験

②協会入会説明（賠償責任保険での補償内容：水島、認定・専門理学療法士制度：佐々木、研修

を受けた際の会員・非会員の費用の差：宮地、クラブオフの割引サービス：伊豆原）、

③質問タイム、臨床実習相談



次回の予定 日時：2025年　12月3日（水）20時00分から

日時・場所 場所：WEB会議

今後の予定 1日体験（10月19日）

高校生からの質問

・理系向きではないので、授業等はついていけるのかが不安です。理系教科の中でどの分野を勉

強しておけばいいか教えて欲しいです。

・作業療法士との違いを教えて欲しいです。

・どんな人が理学療法士に向いているのですか？

・どうして理学療法士になろうと思ったのですか？

・作業療法士と言語聴覚士の資格もとられましたか？

・やりがいと、辛かったことは何ですか？

・高校生のうちに特に勉強に力を入れた方が良い教科はありますか？

・どのような患者さんに対応することが多いですか？（スポーツをする方と関わる機会が多いで

すか？お年寄りと関わることが多いですが？）

・1日の活動内容が知りたいです。

・どの勉強が一番難しかったですか？

・チームで働く、という感じですか？個人で働く、という感じですか？

・理学療法士としての目標はありますか？

・就職の仕方について。

 ・仕事をしてて1番大変なことはなんですか

・大学と専門学校とどっちがよいか


