
兵庫県理学療法士会
阪神北支部 研修会

新人発表 オリエンテーション
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阪神北支部運営委員

村邉 孝亮 （医療法人晋真会 ベリタス病院）

●開催日時：2027年1月24日 予定

●開催方法：WEB開催（Zoomでの口述発表形式）

阪神北支部 新人発表会

2026.8.27

2026年度（令和8年度）



新人発表は、日々の臨床で担当した一症例の

 理学療法過程について，その考え方や取り組みを

 症例報告として発表すること.

新人発表とは
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多様な考え方・知識を学ぶ

今後の理学療法に活かす



結果
↓
考察

発表内容の検討
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（ある症例の）

「どんな問題に，どう取り組んで，何を得たか」

理学療法の過程で
躓いた，悩んだりし
たことは？

・再評価
・プログラム変更
・物理療法
・介護用品選定
・人的な連携

…etc

文献



発表の方法
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●開催日時：2027年1月24日予定

●開催方法：WEB開催(Zoomでの口述発表形式)



新人発表会までのスケジュール

①抄録の作成，テーマの選択

②抄録提出 ＜2026年12月19日（土）23：59迄＞

③Power pointスライドの作成 ＜提出不要＞

④新人発表会 ＜2027年1月24日（日）＞
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抄録について

（投稿規定）
※投稿規定に準じていない抄録は、エントリー

できませんので、提出の際は注意して下さい。
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タイトル

発表者氏名

施設名

はじめに

症例紹介※

まとめ

考察

経過

倫理的配慮

説明と同意※

最終評価

初期評価

抄録の構成
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A4用紙 1枚



症例紹介について

➢必要な事柄を「抜け」のないように表記

➢個人の特定ができないように配慮

☞ 70歳代女性

 ☞発症後〇〇日，術後〇〇週，

発症日，術日からも特定されないように
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• 年齢，性別
• 診断名
• 障害名
• 術式

• 合併症
• 現病歴
• 既往歴



説明と同意 （記載例）

「対象者には，発表の目的と個人情報の

取り扱いについて十分な説明を行い，

（自由意志による）同意を得た」
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（判断能力のある方が対象の場合）

（判断能力のない方が対象の場合）

「対象者のご家族（あるいは保護者）には・・・」

認知症・高次脳機能障害のある方，あるいは小児の方など

注意!!



留意事項
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☞ 先輩や同期に一読してもらいましょう！

➢ 簡潔な文章

➢ 略語の使用
☞抄録の中で頻回に出てくるものは，正式名称

のあとに（ ）でくくり，定義付けする．

例） 人工膝関節全置換術（TKA）

➢ 誤字脱字に注意



「余白の設定変更」

上：15ｍｍ

下：15ｍｍ

左：20ｍｍ

右：20ｍｍ

抄録の書式設定（フォント・余白）
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①

②

フォントは

デフォルト

(初期設定)

を使用



文字数：22

行数：40

段数：2

フォント：10

游明朝

抄録の書式設定（文字数など）
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抄録作成上のルール
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運動器

脳血管疾患

装具

抄録の提出時に以下のテーマの中から，

自身の発表内容に合ったものを選択して

下さい．

内部障害

ADL・生活環境

その他

テーマの選択
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抄録の提出規定(メール提出)

➢宛先： hanshinkita2020@gmail.com

➢件名： 以下の①～④を必ず記入

「①カテゴリ(運動器,循環器等) ②施設名③氏名④演題」

例：「運動器,ベリタス病院,村邉孝亮,○○について」

➢提出期限：2026年12月19日（土）23：59迄
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※受け取り確認メールを送信致します．
12/24（木）の23：59までに返信がない場合は上記アドレスに必ずお問い合わせ下さい．

mailto:hanshinkita2020@google.com
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スライド発表

について



スライド構成
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タイトルスライド1枚
発表時間厳守/スライド枚数自由

スライドサイズは「１６:９」
☞「デザイン」⇒「スライドのサイズ」⇒ワイド画面（１６：９）



スライドサイズの変更

・本会のスライド投稿規定ではスライドサイズは

「ワイド（１６：９）」になっていますのでご注意下さい.
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① ②

③



タイトル

〇〇クリニック

〇〇 〇〇
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（タイトルスライドの設定）

・フォント36〜44程度
・中央寄せ

・フォント32〜36程度
・右，下寄せ



留意事項

・抄録内容に則した構成

抄録内容と一致

個人が特定できないように配慮

倫理的配慮

・短い文章で見やすい文字．

フォント数 ： 28以上が目安

・図や表を用いてわかりやすく．
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参 考
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〈動作の変化を伝えたいとき〉
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 データの取り込み

コマ送り画像の抽出

抽出画像の活用

動画の撮影



ミッドスタンス

  荷重量の増加

「画像の活用」 例）治療前・後の比較画像
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（治療前）

（治療後）

（治療前）

（治療後）

ローディングレスポンス

  膝関節屈曲が増大



❖撮影

撮影機器と対象者との距離，機器の高さや
向きは治療前・後ともに同じに．

・ 矢状面の歩行ならば，4m以上離れる．

・ 股？膝？足？ その高さにレンズを．

・ 定常歩行なら，4歩目以降がフレーム

インするように．
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発表にむけて

・日頃から評価・再評価を行い，また画像データをとって，

臨床で活用する習慣を身につける．

 データがあれば発表できる

・発表時間は7分・質疑応答時間は3分です.

・先輩や同僚に抄録を見てもらう．

・スライドを使って何度も練習する．

予演会を行う
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おしらせ

・新人発表における抄録の著作権は兵庫県

理学療法士会に属することになります．

・今後の新人発表に関する情報は，兵庫県理学療法
士会のホームページ上，阪神北支部のページにアップ
していきます．

定期的にチェックを！

・抄録集は阪神北支部のページにアップ致します。各
自でダウンロードして下さい．

  12月下旬から1月初旬を予定しております。
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新人発表※に関する問い合わせ

兵庫県理学療法士会 阪神北支部 運営委員

中西 純一（なかにし じゅんいち）

 mail：  hanshinkita2020@gmail.com

医療法人尚和会 宝塚リハビリテーション病院 療法部

                  TEL：079-781-2345（代）     
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※阪神北支部に限ります

mailto:hanshinkita2020@google.com
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