
 

 

スポーツ活動支援部野球班 Web 勉強会のお知らせ 
 

兵庫県理学療法士会会員 各位 

 

平素より大変お世話になっております。 

兵庫県理学療法士会スポーツ活動支援部より Web による勉強会のご案内をいたします。 

今回は、RASHIKU コンディショニングの来田晃幸先生をお招きし、「投球障害に対する下肢・

体幹へのアプローチ」についてご講演頂きます。講師の来田晃幸先生は、甲子園優勝実績を持

つ、高校野球強豪チームのコンディショニングトレーナーにてご活躍されてます。 

投球動作における下肢・体幹の役割や運動連鎖のメカニズムを解説し、臨床やスポーツ現場で実

践している評価・運動療法・動作指導について、実際の症例を交えながら学ぶことができます。 

投球動作やスポーツ支援に関心をお持ちの皆様のご参加をお待ちしております。 

 

記 

 

テーマ：投球障害に対する下肢・体幹へのアプローチ 

日 時：2026 年 11 月 21 日（土）18:30〜20:00（受付開始 18:15〜） 

講 師：来田晃幸先生（RASHIKU コンディショニング） 

形 式：Zoom によるオンライン開催 

定 員：500 名（先着） 

参加費：兵庫県理学療法士会会員無料 県外会員 1,000 円 

申 込：事前登録制 

    日本理学療法士協会 HP のマイページよりお申し込みください 

    セミナー番号 166827 

    講義番号 294214 

    （締め切り 2026 年 11 月 18 日（水）まで、カード決済は 17 日（火）まで） 

ポイント認定： 

    登録理学療法士更新ポイント（90：スポーツ分野における理学療法） 1.5 ポイント 

    認定・専門理学療法士更新ポイント 1.5 点 

主 催：兵庫県理学療法士会 スポーツ活動支援部 野球班 

 

＜お問い合わせ先＞ 

スポーツ活動支援部 野球班 藤井祐樹 

Mail：sports.fujiiptat@gmail.com 
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